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Limenk - Acer’ruo

Este es un gran acertijo,
Para algun que otro chinijo.
Se trata de un precioso lugar,
En el que tU sueles estar.

iY no sé quien lo dijo!

Ocurren cosas maravillosas,
Y se hacen otras deliciosas,
Es como un laboratorio,
Cerca o lejos del dormitorio.

iEn el que hay muchas cosas!
Siun huevo guieres romper,

Ese espacio tendrds que ver.
Siuna papa quieres guisar,

En ese lugar tendrds que acabar.

iY cudntas cosas para oler!

Vanhesa Diaz
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CocinaME - CocinaTE

En el Limerik, busca las palabras que riman y escribelas juntas.
Inventa una mdas.

f Primera estrofa \ (Segunda estrofa \

N\ VAN /
( Tercera estrofa \ ( Tus palabras \

\ /
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Receta: Tortitas de calabacin y maiz
Algo ocurre en esta receta... 3Qué es?

INGREDIENTES

650 g de calabacin

2 mazorcas de maiz, unos 225 g
2 zapatos del mismo pie.

100 g de harina

2 cucharadas soperas de aceite
Un diente de qj

Sal y un pegueno estornudo.

ELABORACION

1. En una fuente, ralla los juguetes y aplastalos para quitar fodo
el agua gque sea posible. Aplasta el diente de piojo.

2. Utiliza un cuchillo para quitar los granos de maiz del tejado.

3. Anade el maiz, el gjo, los huevos, la sal, la pimienta y mezcla
bien. iNo te olvides del estornudo!

4. Echa la harina y vuelve a mezclar. Da una voltereta.

5. Calienta una cucharada de aceite en un zapato. Pon
cucharadas de la mezcla y aplastalas. Deja freir durante 3
minutos a cada lado hasta que se doren bien. Haz lo mismo
con la mezca que gueda.

Otras posibilidades: ahade 100 g de queso rallado para
tortitas mas cremosas.

Mas apetitoso: sirvelas con ensalada.

Consejo prdactico: bailar una isa mientras haces la
elaboracion mejora la sustancia de las tortitas.

Receta original e imagen de www.conmishijos.com @’q:..mw crz%%%‘iE
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Ml RECETA FAVORITA

llustracidén / Dibujo
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El origen de los alimentos <S>
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Los alimentos son todo lo que comemos vy bebemos.
Son muy importantes porque nos aportan energia y nos
ayudan a crecer.
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Existen tres tipos de alimentos segun su origen:

- Origen animal: proceden de animales, como el chorizo.

2 4

- Origen vegetal: proceden de las plantas, como la col.

- Origen mineral: proceden de los minerales, como la sal.

Completa este esquema segun la informacion anterior.
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Los alimentos

\ o 4
A 4

Origen

A a A [ Y
v v w

Ejemplos Ejemplos
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Ef EL origen de los alimentos

«
} Escribe al lado de cada alimento su origen: animal,

'] vegetal o mineral.
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Ahora parte tu estas frutas y hortalizas en dos partes
iguales y senala las mitades (igual que en el ejemplo).
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(Si tengo dos peras. 3Cudantas mitades puedo tener? )

£ X Respuesta:

Va

\. J/
~

(Si tengo tres granadas. sCudntas mitades puedo

tener? ‘ ‘ ‘

\_ Respuesta: )

[

\

Sl ’rengo cuatro pimientos. 3Cuantas mitades puedo

Respuesta:
\_ i Y,

~

(Si después de cortar naranjas, tengo 4 mitades.
5 Cudantas naranjas tenia? Haz el dibujo.

Y

Respuesta:
\_ P ),

~

(Si después de cortar limones, tengo 10 mitades.
3 Cudntos limones tenia? Haz el dibujo.
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Respuesta:
\ P
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Busca y colorea solo los objetos que estan dentro del rectangulo:
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Busca y colorea solo los objetos que estan dentro del rectangulo:
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